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OGŁOSZENIE 

w sprawie przeprowadzenia postępowania rekrutacyjnego dla kandydatów na  
„Szkolenie w zakresie zagadnień medycznych opartych o Evidence Based Medicine 
(EBM) z obszaru zdrowia psychicznego DiM” w ramach projektu FERS.01.13-IP.07-
004/25 pt. „Kompetencje dla Przyszłości – wsparcie i rozwój kadr w ochronie zdrowia 
psychicznego dzieci i młodzieży” 

 

1. Klinika Psychiatrii Dzieci i Młodzieży Uniwersytetu Medycznego im. K. 
Marcinkowskiego w Poznaniu ogłasza nabór na szkolenie podyplomowe „Szkolenie 
w zakresie zagadnień medycznych opartych o Evidence Based Medicine (EBM) z 
obszaru zdrowia psychicznego DiM” w ramach projektu FERS.01.13-IP.07-004/25 pt. 
„Kompetencje dla Przyszłości – wsparcie i rozwój kadr w ochronie zdrowia 
psychicznego dzieci i młodzieży”. Celem głównym Projektu jest podniesienie 
kompetencji zawodowych 185 osób (148K) posiadających wykształcenie wyższe 
magisterskie lub równorzędne oraz przygotowanie uczestników do efektywnego 
funkcjonowania w placówkach systemu ochrony zdrowia i/lub instytucjach 
publicznych zajmujących się wsparciem dzieci i młodzieży zagrożonych 
zaburzeniami psychicznymi.  

2. Termin realizacji szkolenia: od 01.2026 do 12.2026  

3. Nabór odbędzie się w okresie 08.12.2025-16.12.2025. W przypadku zgłoszenia się 
niewystarczającej do uruchomienia studiów liczby kandydatów rekrutacja może 
zostać przedłużona. 

4. Szkolenie podyplomowe skierowane jest do osób osiadając tytuł mgr lub 
równorzędny na jednym z kierunków studiów w zakresie: psychologii, 
pielęgniarstwa, pedagogiki, resocjalizacji lub lekarskim, z obszaru nauk: 
społecznych, medycznych i o zdrowiu. 

5. Kryterium obowiązkowym przy naborze będzie zatrudnienie Kandydata 
w jednostkach istotnych dla funkcjonowania publicznego systemu Ochrony Zdrowia 
oraz systemów publicznych zajmujących się wsparciem DiM zagrożonej 
pojawieniem się zaburzeń. 

6. O wyborze Kandydata decyduje spełnianie kryteriów i warunków rekrutacji, 
prawidłowo złożony Formularz Zgłoszeniowy z wymaganymi załącznikami oraz 
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punkty rankingowe. Formularz Zgłoszeniowy należy składać drogą elektroniczną na 
adres e-mail: sekretpsychdzieci@skp.ump.edu.pl 

7. Kwalifikacja obejmować będzie 2 etapy: 

1.Etap pierwszy rozpatrzenie ankiety zgłoszeniowej  

2. Etap drugi rozmowa kwalifikacyjna przeprowadzona przez Zespół Rekrutacyjny -  
wypadku pojawienia się wątpliwości, konieczności doprecyzowania informacji 
umieszczonych w formularzu zgłoszeniowym. 

8. Rekrutacja do kursu odbywać się będzie na podstawie zebranych zgłoszeń przez 
Zespół Rekrutacyjny. Promowane będą miedzy innymi lata doświadczenia 
zawodowego oraz przydatność wiedzy nauczanej na kursie w pracy zawodowej 
Kandydata. 

9. Rekrutacja będzie prowadzona zgodnie z zasadą bezstronności, równości szans, 
równości płci, a także jawności i przejrzystości. 

10. Z kandydatami wybranymi w postępowaniu rekrutacyjnym zostanie zawarta Umowa 
uczestnictwa w Projekcie, zgodnie z wzorek stanowiącym załącznik do 
niemniejszego ogłoszenia. 

11. Szkolenie podyplomowe jest dla Kandydata bezpłatne, pod warunkiem spełnienia 
wszystkich kryteriów udziału w projekcie oraz ukończenia szkolenia zgodnie z 
zawartą umową. 

12. Szkolenie będzie się odbywało w grupie 24 osobowej (doświadczenia własne w 2 
grupach po 12 osób). 

13. Zajęcia dydaktyczne będą odbywały się w większości w czasie weekendów. W 
zależności od tematyki zajęć będą się odbywały stacjonarnie lub za pośrednictwem 
platformy internetowej. 

14. Szkolenie obejmuje 144 h szkolenia, w tym 128 godz. wykładowo-warsztatowych 
oraz 16 doświadczeń własnych (grupy Balinta). Szkolenie obejmuje 

a. Moduł I - Elementy psychologii rozwojowej DiM - Fazy rozwojowe w życiu człowieka; 
psychopatologia, diagnoza nozologiczna (ICD, DSM, DC:0-5) zaburzeń 
neurorozwojowych i psychicznych; fazy rozwoju dziecka i cykle życia rodziny; rozwój 
seksualny DiM - zachowania normatywne i nienormatywne; diagnostyka i 
postępowanie terapeut. (16h); 

b. Moduł II - Definicje zdrowia psychicznego czynniki ryzyka i czynniki ochronne 
zaburzeń psychicznych DiM, profilaktyka zaburzeń psychicznych (16h) 
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c. Moduł III - Motywowanie do współpracy i psychoedukacja dziecka, nastolatka i jego 
rodziny (16h) 

d. Moduł IV - Zaburzenia psychiczne DiM – diagnoza i charakterystyka, w tym 
Uzależnienia od substancji psychoaktywnych. Zaburzenia spowodowane 
zachowaniami uzależniającymi (16h) 

e. Moduł V - Konceptualizacja problemu pacjenta w wieku rozwojowym (16h) 

f. Moduł VI - Stany nagłe w psychiatrii, schematy postępowania w zagrożeniu zdrowia 
i życia pacjenta (16h) 

g. Moduł VII –Leczenie i postępowanie w wybranych zagadnieniach okresu 
rozwojowego. Zastosowanie technik terapeutycznych w pracy z DiM (16h) 

h. Moduł VIII - Regulacje prawne. Formy wsparcia dla DM i ich rodzin (16h) 

i. Moduł IX: Doświadczenia własne – 2 x Grupa Balinta, ich celem będzie wymiana 
doświadczeń i refleksji w grupie szkoleniowej w odniesieniu do szczególnie 
trudnych sytuacji w relacjach z pacjentami w okresie rozwojowym. i ich rodzinami – 
2 grupy po 16h 

15. Przewidywany czas szkolenia - 1 rok. 

 

16. Kurs kończy się certyfikatem potwierdzającym uczestnictwo i kwalifikacje 
uczestnika.  

17. Ukończenie szkolenia będzie podnosiło kompetencje zawodowe Kandydata w 
zakresie psychiatrii, psychoterapii i terapii środowiskowej DiM. Szkolenie jest 
zgodne z elementami specjalizacji z zakresu psychiatrii oraz psychoterapii DiM, a 
także kwalifikacji rynkowej Terapeuta środowiskowy DiM, niemniej nie jest 
wystarczające do uzyskania tytułu terapeuty środowiskowego DiM (wymagane jest 
zdanie egzaminu w ośrodkach posiadających odpowiednie uprawnienia). 

18. Kontakt: Klinika Psychiatrii Dzieci i Młodzieży UMP – Agnieszka Jabłońska 
a.jablonska@ump.edu.pl 

mailto:a.jablonska@ump.edu.pl


 
 

Projekt realizowany w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego, 

 Kompetencje dla Przyszłości – wsparcie i rozwój kadr w ochronie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży  

nr FERS.01.13-IP.07-0007/25/76/2025/124 

  


