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OGLOSZENIE

w sprawie przeprowadzenia postepowania rekrutacyjnego dla kandydatéw na
»Szkolenie w zakresie zagadnien medycznych opartych o Evidence Based Medicine
(EBM) z obszaru zdrowia psychicznego DiM” w ramach projektu FERS.01.13-IP.07-
004/25 pt. ,,Kompetencje dla Przysztosci - wsparcie i rozwéj kadr w ochronie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy”

1. Klinika Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy Uniwersytetu Medycznego im. K.
Marcinkowskiego w Poznaniu ogtasza nabér na szkolenie podyplomowe ,,Szkolenie
w zakresie zagadnienn medycznych opartych o Evidence Based Medicine (EBM) z
obszaru zdrowia psychicznego DiM” w ramach projektu FERS.01.13-IP.07-004/25 pt.
»Kompetencje dla Przysztosci — wsparcie i rozwdj kadr w ochronie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy”. Celem gtéwnym Projektu jest podniesienie
kompetencji zawodowych 185 osdb (148K) posiadajgcych wyksztatcenie wyzsze
magisterskie lub réwnorzedne oraz przygotowanie uczestnikéw do efektywnego
funkcjonowania w placéwkach systemu ochrony zdrowia i/lub instytucjach
publicznych zajmujacych sie wsparciem dzieci i mtodziezy zagrozonych
zaburzeniami psychicznymi.

2. Termin realizacji szkolenia: od 01.2026 do 12.2026

3. Naboér odbedzie sie w okresie 08.12.2025-16.12.2025. W przypadku zgtoszenia sie
niewystarczajgcej do uruchomienia studiéw liczby kandydatow rekrutacja moze
zostacé przedtuzona.

4. Szkolenie podyplomowe skierowane jest do oséb osiadajgc tytut mgr lub
réwnorzedny na jednym z kierunkow studiéw w zakresie: psychologii,
pielegniarstwa, pedagogiki, resocjalizacji lub lekarskim, z obszaru nauk:
spotecznych, medycznych i o zdrowiu.

5. Kryterium obowigzkowym przy naborze bedzie zatrudnienie Kandydata
w jednostkach istotnych dla funkcjonowania publicznego systemu Ochrony Zdrowia
oraz systemoéw publicznych zajmujacych sie wsparciem DiM zagrozonej
pojawieniem sie zaburzen.

6. O wyborze Kandydata decyduje spetnianie kryteriéw i warunkéw rekrutaciji,
prawidtowo ztozony Formularz Zgtoszeniowy z wymaganymi zatgcznikami oraz
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punkty rankingowe. Formularz Zgtoszeniowy nalezy sktada¢ droga elektroniczng na
adres e-mail: sekretpsychdzieci@skp.ump.edu.pl

7. Kwalifikacja obejmowac bedzie 2 etapy:
1.Etap pierwszy rozpatrzenie ankiety zgtoszeniowej

2. Etap drugi rozmowa kwalifikacyjna przeprowadzona przez Zespo6t Rekrutacyjny -
wypadku pojawienia sie watpliwosci, koniecznosci doprecyzowania informac;ji
umieszczonych w formularzu zgtoszeniowym.

8. Rekrutacja do kursu odbywac sie bedzie na podstawie zebranych zgtoszen przez
Zespot Rekrutacyjny. Promowane bedg miedzy innymi lata doswiadczenia
zawodowego oraz przydatnosé wiedzy nauczanej na kursie w pracy zawodowe;j
Kandydata.

9. Rekrutacja bedzie prowadzona zgodnie z zasadg bezstronnosci, rownosci szans,
réwnosci ptci, a takze jawnosci i przejrzystosci.

10. Z kandydatami wybranymi w postepowaniu rekrutacyjnym zostanie zawarta Umowa
uczestnictwa w Projekcie, zgodnie z wzorek stanowigcym zatgcznik do
niemniejszego ogtoszenia.

11. Szkolenie podyplomowe jest dla Kandydata bezptatne, pod warunkiem spetnienia
wszystkich kryteriow udziatu w projekcie oraz ukonczenia szkolenia zgodnie z
zawartg umowa.

12. Szkolenie bedzie sie odbywato w grupie 24 osobowej (doswiadczenia wtasne w 2
grupach po 12 oséb).

13. Zajecia dydaktyczne bedg odbywaty sie w wiekszosci w czasie weekendéw. W
zaleznosci od tematyki zaje¢ beda sie odbywaty stacjonarnie lub za posrednictwem
platformy internetowe;j.

14. Szkolenie obejmuje 144 h szkolenia, w tym 128 godz. wyktadowo-warsztatowych
oraz 16 doswiadczen wtasnych (grupy Balinta). Szkolenie obejmuje

a. Modutl - Elementy psychologii rozwojowej DiM - Fazy rozwojowe w zyciu cztowieka;
psychopatologia, diagnoza nozologiczna (ICD, DSM, DC:0-5) zaburzen
neurorozwojowych i psychicznych; fazy rozwoju dziecka i cykle zycia rodziny; rozwaj
seksualny DiM - zachowania normatywne i nienormatywne; diagnostyka i
postepowanie terapeut. (16h);

b. Modutll - Definicje zdrowia psychicznego czynniki ryzyka i czynniki ochronne
zaburzen psychicznych DiM, profilaktyka zaburzen psychicznych (16h)
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c. Modutlll - Motywowanie do wspotpracy i psychoedukacja dziecka, nastolatka i jego
rodziny (16h)

d. ModutlV - Zaburzenia psychiczne DiM - diagnoza i charakterystyka, w tym
Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych. Zaburzenia spowodowane
zachowaniami uzalezniajgcymi (16h)

e. ModutV - Konceptualizacja problemu pacjenta w wieku rozwojowym (16h)

f. Modut VI - Stany nagte w psychiatrii, schematy postepowania w zagrozeniu zdrowia
i zycia pacjenta (16h)

g. Modut VIl -Leczenie i postepowanie w wybranych zagadnieniach okresu
rozwojowego. Zastosowanie technik terapeutycznych w pracy z DiM (16h)

h. Modut VIl - Regulacje prawne. Formy wsparcia dla DM iich rodzin (16h)

i. ModutIX: Doswiadczenia wtasne — 2 x Grupa Balinta, ich celem bedzie wymiana
doswiadczen i refleksji w grupie szkoleniowej w odniesieniu do szczegdlnie
trudnych sytuacji w relacjach z pacjentami w okresie rozwojowym. i ich rodzinami -
2 grupy po 16h

15. Przewidywany czas szkolenia - 1 rok.

T
Terminy edycji Moduly
Rekrutacja Zajecia I II i v v VI VII VIII X
31.01.- 21.02- 21.03.- 25.10.- 11.2026
122 5
12.25 01.26-12.26 01022026 | 22.02.2026 | 22.03.2026 04.202¢| 05.2026 06.2026 09.2026 26.10.2026 —

16. Kurs konczy sie certyfikatem potwierdzajgcym uczestnictwo i kwalifikacje
uczestnika.

17.Ukonczenie szkolenia bedzie podnosito kompetencje zawodowe Kandydata w
zakresie psychiatrii, psychoterapii i terapii Srodowiskowej DiM. Szkolenie jest
zgodne z elementami specjalizacji z zakresu psychiatrii oraz psychoterapii DiM, a
takze kwalifikacji rynkowej Terapeuta srodowiskowy DiM, niemniej nie jest
wystarczajgce do uzyskania tytutu terapeuty srodowiskowego DiM (wymagane jest
zdanie egzaminu w osrodkach posiadajgcych odpowiednie uprawnienia).

18. Kontakt: Klinika Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy UMP - Agnieszka Jabtonska
a.jablonska@ump.edu.pl
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