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NUSCANA BIOTECHNIKA LABORATORYINA Sp. z 0.0. %
Akredytacja: AB 1179

ul. Poznanska 50, 62-090 Mrowino, BADANIA
- \——
tel./ faks: 061 868 62 72/ 73, e-mail: labor@nuscana.pl, www.nuscana.pl

NIP: 7812098719, KRS: 0001203117, REGON: 543123890, AB 1179
Bank BNP Paribas Bank Polska S.A., PL09160014621772977480000001
Sprawozdanie z badan nr JK-260226-2
Nazwa i adres Klienta: DANE OD KLIENTA
Nazwa probki:

Szpital Kliniczny im. Karola Jonschera Positek: Sniadanie

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Sktad: Zupa mleczna z ryzem — 130 ml 130 g, Mleko got. — 250 ml 250g, Butka 50 g, Masto

Marcinkowskiego w Poznaniu Extra 20 g, Twardg Ttusty 80 g, Satata Szklarniowa 20 g. Sniadanie — lekka 1800

Ul. Szpitalna 27/33, 60-572 Poznan Positek: Obiad

Sktad: Zupa koperkowa z makaronem — m 200g, Pulpet rybny 60g, Sos jarzynowy 150g,
Ziemniaki gotowane z koperkiem - 200g, Napdj owocowy 250 ml. Obiad — lekka 1800
Positek: Podwieczorek

Sktad: Jogurt Naturalny 150g. Podwieczorek - lekka 1800.

Positek: Kolacja

Sktad: Chleb Kawiorek Pszenny 100g, Masto Extra 20g, Szynka Konserwowa Wieprzowa 80
g, Pomidory Szklarniowe 40g, Herbata 250 ml (2g). Kolacja — lekka 1800.

Positek: Druga kolacja

Sktad: Owoc - Jabtko 200g. Il kolacja — lekka 1800

Numer zlecenia: brak

Data zlecenia: 20.02.2026

Dane dot. pobierania prébek: brak

DANE Z LABORATORIUM NUSCANA

Data otrzymania probki: 20.02.2025

Data rozpoczecia badan: 20.02.2026

Data zakonczenia badan: 26.02.2026

Oznakowanie probki: Menu catodzienne wedtug rozpiski
Rodzaj probki: Wyrdb garmazeryjny

llos¢ probki:4100 g brutto

Stan probki: bez zastrzezen

Numer wewnetrzny probki: 1334.26

Probka pobrana przez: Klient

Lp. Badana cecha Wynik £ niepewnosc* LoQ Metoda badawcza

Z obliczen, na podstawie wynikéw badan
podanych w niniejszym sprawozdaniu, zgodnie z

1. Wartosc¢ energetyczna ;gg;lkijll(')?g n. d. Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i A
’ g Radu (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011 r. (Zatgcznik XIV)
Ttuszcz Metoda ekstrakcyjno-wagowa wg Weibull-Stoldt,
+
2. w tym: 3,16+0,26 8/100g 0,04 8/100g zgodnie z IB-17 wydanie 4 z 10.03.2021r. A
3 - Kwasy ttuszczowe nasycone 1,93 £ 0,19 g/100g nd A
(SFA)
- Kwasy ttuszczowe
. ,85 0, 1 .d.
4 jednonienasycone (MUFA) 0,85 £ 0,08 g/100g n.d .
_ Kwasy tuszczowe Chromatografia gazowa z detektorem
5. wielonienasycone (PUFA) 0,15+ 0,01 g/100g n.d. ptomieniowo-jonizacyjnym (GC/FID), zgodnie z
PN-EN ISO 12966-1:2015 + AC:2015-06,
6. - Kwasy tluszczowe trans (TFA) <0,06 g/100g n.d. PN-EN ISO 12966-2:2017-05 pkt. 5.2

PN-EN ISO 12966-4:2015-07

/- | — Omega-3 <0,06 g/100g n. d. IB-17 wydanie 4 z 10.03.2021 r.
8. — Omega-6 0,12 + 0,01 g/100g n.d. IB-05 wydanie 6 z 12.05.2021 r.
Suma/zawartos$¢ poszczegdlnych kwasow z
Sktad kwasow ttuszczowych obliczen.
9. - Kw. mastowy (C4:0) <0,06 g/100g n. d.
10. | - Kw. kapronowy (C6:0) <0,06 g/100g n.d.

Sprawozdanie z badan bez pisemnej zgody Laboratorium nie moze by¢ powielane inaczej niz w catosci. W ciggu 14 dni od daty
otrzymania Sprawozdania z badan Klient ma prawo do zgtaszania skarg. Sprawozdanie z badan zostato sporzadzane w 2
egzemplarzach (jeden dla Klienta, drugi dla Laboratorium).
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Sprawozdanie z badan nr JK-260226-2

11. | - Kw. kaprylowy (C8:0) <0,06 g/100g n. d.
12. | - Kw. kaprynowy (C10:0) 0,08 + 0,01 g/100g
13. | - Kw. undekanowy (C11:0) <0,06 g/100g
14. | - Kw. laurynowy (C12:0) 0,10 £ 0,01 g/100g
15. | - Kw. tridekanowy (C13:0) <0,06 g/100g
16. - Kw. mirystynowy (C14:0) 0,32 £ 0,03 g/100g
17. - Kw. oleomirystynowy (C14:1) <0,06 g/100g
18. - Kw. pentadekanowy (C15:0) <0,06 g/100g
- Kw. cis-10-pentadekenowy
19. (C151) <0,06 g/100g
20. | - Kw. palmitynowy (C16:0) 0,96 + 0,10 g/100g
21. | - Kw. palmitooleinowy (C16:1) <0,06 g/100g
22. | - Kw. heptadekanowy (C17:0) <0,06 g/100g
- Kw. cis-10-heptadekenowy
23, (€1741) <0,06 g/100g
24, - Kw. stearynowy (C18:0) 0,27 + 0,03 g/100g
— Suma izomerdw kwasow trans-
25. - ) 1
> oleinowych (C18:1t) <0,06 g/100g
26. - Kw. oleinowy (C18:1n9c) 0,72 £ 0,07 g/100g
27. | - Kw. wakcenowy (C18:1n7c) <0,06 g/100g
- Kw. cis 12-oktadekenowy
28. (C18:1n60) <0,06 g/100g
29. - Kw. linoelaidynowy (C18:2n6tt)| <0,06 g/100g
- Kw. cis-9,trans-12-
30. oktadekadienowy (C18:2n6ct) <0,06 g/100g
- Kw. trans-9,cis-12-
1. ! , 1
3 oktadekadienowy (C18:2n6tc) <0,06 g/100g
32. - Kw. linolowy (C18:2n6c) 0,12 + 0,01 g/100g
33. - Kw. arachidowy (C20:0) <0,06 g/100g
34. - Kw. y-linolenowy (C18:3n6) <0,06 g/100g
- Kw. trans-oktadekatrienowy
35. (C18:3n31) <0,06 g/100g
- Kw. cis-11-eikozenowy
) , 1
36 (C20:1n9) <0,06 g/100g
37. - Kw. a-linolenowy (C18:3n3) <0,06 g/100g
38. - Kw. heneikozanowy (C21:0) <0,06 g/100g
- Kw. cis-11.14-eikozadienowy
39. (C20:2n6) <0,06 g/100g
40. | - Kw. behenowy (C22:0) <0,06 g/100g

Sprawozdanie z badan bez pisemnej zgody Laboratorium nie moze by¢ powielane inaczej niz w catosci. W ciggu 14 dni od daty
otrzymania Sprawozdania z badan Klient ma prawo do zgtaszania skarg. Sprawozdanie z badan zostato sporzadzane w 2
egzemplarzach (jeden dla Klienta, drugi dla Laboratorium).
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- Kw. cis-8.11.14-eikozatrienowy
41. <0, 1 .d.
(C20:3n6) 0,06 8/100g n
42. | - Kw. erukowy (C22:1n9) <0,06 g/100g n.d.
- Kw. cis-11.14.17-
. <0, .d.
43 eikozatrienowy (C20:3n3) 0,06 g/100g n.d
44, - Kw. arachidonowy (C20:4n6) <0,06 g/100g n. d.
45. | - Kw. trikozanowy (C23:0) <0,06 g/100g n.d.
- Kw. cis-13.16-dokozadienowy
46. (C22:2n6) <0,06 g/100g n. d.
47. - Kw. lignocerynowy (C24:0) <0,06 g/100g n.d.
- Kw. cis-5.8.11.14.17-
. <0, .d.
48 eikozapentaenowy (C20:5n3) 0,06 g/100g n.d
49, - Kw. nerwonowy (C24:1n9) <0,06 g/100g n. d.
- Kw. cis-4.7.10.13.16.19-
. < 1 .d.
>0 dokozaheksaenowy (€22:6n3) 0,06 g/100g n.d
51. - Pozostate <0,06 g/100g n. d.
52, | Azot 0,45 + 0,02 g/100g 0,018 g/100g Miareczkowa wg Kjeldahla, zgodnie z PN-A
82100:1985. Zawartos¢ biatka z obliczen A
53. Biatko 2,81+0,15 g/100g n. d. (wspdtczynnik przeliczeniowy 6,25)
54. Woda 83,26 + 4,33 g/100g 0,05 g/100g Metoda wagowa, zgodnie z PN-A 82100:1985,
temperatura suszenia 105°C. Zawartos$¢ suchej AE
55. | Sucha masa 16,74 + 4,33 g/100g n.d. masy z obliczen.
‘s . Metoda wagowa, zgodnie z PN-A 82100:1985,
+
56. Popiét ogdlny 0,71 + 0,03 g/100g 0,01 g/100g temperatura spopielania 550°C AE
Weglowodany przyswajalne Z obliczen, na podstawie wynikéw badan
57. w tym: 9,46 g/100g n.d. podanych w niniejszym sprawozdaniu, zgodnie z A
IB-08 wyd. 3 (02.06.2014)
. Miareczkowa wg Luffa-Schoorla, zgodnie z PN-A
- +
58. Cukry ogétem 3,29 0,93 g/100g 0,26 g/100g 82100:1985 A
. Metoda enzymatyczno-wagowa, zgodnie z AOAC
+
>9. | Blonnik pokarmowy 0,60+0,08g/100g | 0,268/1008 | g1 43,1994 |B-24 wydanie 3z 01.12.2020 . A
60. Sod 1521 + 152 mg/kg - PB-187 edycja 3 z dnia 15.02.2019 r. PA
, L Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
+ -
61. | S6lzobliczer 0,38 +0,04 g/100g (UE) nr 1169/2011 7 dnia 25 pazdziernika 2011 r. |
*- niepewnosc¢ rozszerzona dla wynikdw w zakresie iloSciowym, dla wspdtczynnika rozszerzenia k = 2 i poziomu ufnosci 95% (ze wzgledu na to, ze Laboratorium nie pobrato prébek,
w szacowaniu hiepewnosci nie uwzgledniono tego etapu); LOQ — granica oznaczenia ilosciowego; A - badania akredytowane wtasne; AN - badania nieakredytowane wtasne
spetniajgce wymagania normy PN-EN 1SO17025:2018-2; AE - badania akredytowane witasne z zakresu elastycznego; PA - badania akredytowane u podwykonawcy: nr akredytacji
AB 400 . Podzlecenia s3 objete systemem zarzadzania Laboratorium Nuscana; n. d. - nie dotyczy.
Wynik oznaczony symbolem "<" - okresla, ze uzyskany wynik jest ponizej dolnej granicy zakresu pomiarowego metody badawczej.
Wyniki odnosza sie wytacznie do badanych prébek (pobranych lub odebranych - zgodnie z informacjami przedstawionymi w sprawozdaniu). Zamieszczone w sprawozdaniu
informacje w polu: Dane od Klienta, zostaty przekazane przez Klienta. Laboratorium nie ponosi odpowiedzialnosci za te informacje. Laboratorium nie ponosi odpowiedzialnosci za
sposob pobrania i reprezentatywnosé probek przekazanych przez Klienta do badan.

Podpisane elektronicznie przez Adam Dabrowski

Sprawozdanie zawiera 61 wynikéw badan. (Certyfikat kwalifikowany) w dniu 2026-02-26.
Data sporzadzenia: Sporzadzit: Autoryzowat:
Kierownik ds. Jakosci Z-ca Kierownika ds. Jakosci
26.02.2026 Pracownik laboratorium nr 1314 Pracownik laboratorium nr 16

***KONIEC SPRAWOZDANIA***

Sprawozdanie z badan bez pisemnej zgody Laboratorium nie moze by¢ powielane inaczej niz w catosci. W ciggu 14 dni od daty
otrzymania Sprawozdania z badan Klient ma prawo do zgtaszania skarg. Sprawozdanie z badan zostato sporzadzane w 2
egzemplarzach (jeden dla Klienta, drugi dla Laboratorium).
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DOBOWA WARTOSC ENERGETYCZNA | ODZYWCZA CALODZIENNEJ RACJI ZYWIENIOWEJ

Klient: Szpital Kliniczny im. Karola Jonshera Uniwerystetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Numer probki: 1334.26
Data zlecenia: 20.02.2026
Badany parametr: w g/100 g W:Vn"f n:-! racje
Zywieniowag

Wartosé energetyczna 330 kJ 7432 [kJ

79 kcal 1771 |kcal
Ttuszcz 3,2 ¢ 7119
- w tym kwasy Hluszczowe nasycone 19¢g 43 (g
Weglowodany 95 ¢ 21319
-w tym cukry 3349 7419
Blonnik 0,6 g 14 |g
Biatko 28 g 63 |g
Séd 1521,0 mg 3422 |mg

Uwagi:
Racja zywieniowa obliczona na podstawie dotgczonej karty charakterystyki positku
przekazanej przez Klienta.

Sporzadzit:
Kierownika ds. Jakosci
Pracownik Laboratorium nr 1314
27.02.2026

Zatgcznik nr 1 do sprawozdania z badah nr JK-260226-2
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