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Drodzy Rodzice, Drogie Dzieci,

Zabiegi operacyjne i niektére badania diagnostyczne wymagaja znieczulenia, aby w ich trakcie dziecko
spato, nie odczuwato bélu i nie poruszato sie. Lekarz anestezjolog odpowiedzialny jest za bezpieczne
przeprowadzenie znieczulenia i utrzymanie zyciowo waznych funkcji organizmu (oddychanie i krgzenie krwi)
podczas operacji lub badania.

Lekarz anestezjolog wybiera taka metode znieczulenia, ktéra najlepiej odpowiada przewidzianej operacji
i najmniej obcigza organizm Panstwa dziecka.

Znieczulenie ogodlne (narkoza) - to kontrolowane i odwracalne zniesienie stanu $wiadomosci i/lub
przytomno$ci oraz odczuwania boélu. Pacjent znajduje sie w stanie podobnym do gtebokiego snu. Nad
prawidtowym funkcjonowaniem czynnosci zyciowych nieprzytomnego dziecka i podtrzymaniem
znieczulenia czuwa zawsze lekarz anestezjolog. Znieczulenie ogélne uzyskuje sie dzieki podaniu do
oddychania przez maske przyktadang na okolice ust i nosa odpowiedniej mieszaniny tlenu i $Srodkéw
znieczulajgcych lub przez podanie $rodkéw znieczulenia ogdlnego w formie dozylnej iniekcji. W wiekszosci
przypadkéw konieczne jest wprowadzenie maski krtaniowej lub rurki intubacyjnej do tchawicy celem
prowadzenia oddechu i znieczulenia. Niezbedne leki, kropléwke, a jezeli istniejg wskazania réwniez krew,
dziecko otrzymuje przez zatozony do zyly wenflon lub cewnik.

Znieczulenie przewodowe mozna wykona¢ tylko do okreslonych zabiegow. Znieczulenie to czasowo znosi
przewodzenie bodZzcéw bélowych tylko z tej okolicy, w obrebie ktérej wykonywany jest zabieg operacyjny.
Znieczulenie przewodowe u dzieci wykonuje sie zwykle po wcze$niejszym wprowadzeniu pacjenta w stan
snu. Leki znieczulenia miejscowego podawane sg do przestrzeni zewnatrzoponowej, podpajeczej, w okolice
splotu lub nerwéw obwodowych. Dziatajg one podeczas zabiegu, jak réwniez w okresie pooperacyjnym.

Nie ma znieczulenia, zabiegu i operacji bez ryzyka.

Stosowanie nowoczesnych metod znieczulenia, prowadzenie kontrolowanego oddechu oraz
monitorowanie parametréw zyciowych przez caly czas trwania znieczulenia zapobiega wystapieniu
powiktan i zapewnia bezpieczenstwo Panstwa dziecku. JesteSmy jednak zobowigzani przedstawi¢ Panstwu
niektére powazne powiktania, ktére moga sie zdarzy¢é podczas znieczulenia, wiekszo$¢ z nich wyjatkowo
rzadko. Nalezg do nich: nagte zatrzymanie krazenia lub oddychania; aspiracja tre$ci pokarmowej do drég
oddechowych; wstrzas / reakcje uczuleniowe na leki, ptyny do przetoczen, srodki dezynfekcyjne i materiaty
chirurgiczne. Powiktania zagrazajgce zyciu dotyczg gtéwnie pacjentéw w ciezkim stanie ogélnym i z licznymi
chorobami towarzyszacymi. W wyjatkowych przypadkach, podczas intubacji (wprowadzenie rurki do
tchawicy) moze dojs¢ do uszkodzenia uzebienia lub $luzéwki jamy ustnej i krtani, a w okresie
pooperacyjnym wystgpi¢ moze pointubacyjna chrypka lub zaburzenia potykania. Podczas znieczulenia
ogdlnego w odpowiedzi na $rodki znieczulajagce moze wyjatkowo rzadko wystgpié gwattowny wzrost
temperatury ciata w przebiegu przetomu metabolicznego zwanego goraczka ztosliwg (choroba genetycznie
uwarunkowana) - w takim przypadku zastosowane bedg wiasciwe leki.



karmienie i pojenie przed planowanym znieczuleniem

Obowigzuje reguta 2 - 4 - 6, wedtug ktorej konieczne jest wstrzymanie sie od spozywania plynéw
i pokarméw statych, odpowiednio na 2, 4 lub 6 godzin przed planowanym znieczuleniem.

2 godziny przed znieczuleniem dziecko moze wypi¢ wode niegazowang lub herbate (max. 100ml/porcja)
4 godziny przed znieczuleniem mozna nakarmi¢ noworodka/niemowle wytacznie mlekiem matki
6 godziny przed znieczuleniem dziecko moze by¢ karmione

Ostatni raz dziecko jadto (jaki positek?) .............ccccoeeiiiiiiiiiieiieeiiiieennn, data...........coeeneeiiiinennnn. godzina..........................

pito (coiile?).......ccooveiieiiiiiiii data...........cooeveiiinnennn. godzina

Wywiad (*Prosze zakresli¢ prawidtowa odpowiedz)

Wywiad okotoporodowy

KEOra CigZa?..........oooviiuieieeceeeeee e KEOrY POrOd? ...
Cigza: * pojedynicza mnoga

Przebieg cigzy: prawidtowy powiktany (blizsze informacje)

Poréd odbyt sie w .................. tygodniu cigzy

Rodzaj porodu: fizjologiczny  kleszczowy vacuum ciecie cesarskie

Masa ciata noworodka przy urodzeniu
Punktacja Apgar

Pobyt na oddziale Intensywnej Terapii Noworodkowej: * Tak Nie
Jesli tak, prosze podaé o szczegotowe INFOrMACIE! ...............ooviiiiiiiic e
Uzywki stosowane przez matke podczas cigzy (papierosy/ alkohol/ narkotyki)

Grupa krwi matki biologicznej dziecka..................cccocovveiieeinin. (dotyczy niemowlat do 3 mies. zycia)

Wywiad

1. Czy w ciggu ostatnich 2 miesigecy dziecko byto badane przez lekarza? * Tak Nie

= z jakiego powodu? rutynowa wizyta choroba

» czy dziecko aktualnie ma lub w ciggu ostatnich 3 tygodni przebyto infekcje gérnych drég
oddechowych?

(kaszel, katar - Sluzowy/ ropny, gorgczka) * Tak Nie

= czy dziecko choruje na inne choroby? * ' . Tak Nie
2. Czy dziecko byto szczepione w ciggu ostatnich 2 tygodni? * Tak Nie
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= czy dziecko byto szczepione przeciwko zéttaczce (WZW B) * Tak Nie
= czy w ostatnich 6 tygodniach dziecko otrzymato doustng szczepionke przeciwko poliomyelitis? *

Tak Nie
3. Przewlekte choroby wirusowe: wirusowe zapalenie watroby / cytomegalia / toksoplazmoza? *

Tak Nie
4. Pobyty w szpitalu Tak Nie
Jesli tak, to Kiedy i z Jakiego POWOAUT ... ... ettt ee et e e ae e e e ete e ae e ebaeennes
5. Operacje (Kiedy? rodzaj OPEIACIT) ........cooioiiie et e et e e et e ettt e et e e e e eteeeaeeeaeereeadeseeaeeeans
6. Przebyte znieczulenie: * ogdblne miejscowe
= powikfania znieczulenia ogélnego / miejscowego u dziecka (jakie?) Tak Nie
» powiktania znieczulenia ogdlnego / miejscowego u krewnych dziecka (jakie?) Tak Nie
= hipertermia zto$liwa u dziecka lub krewnego Tak  Nie
7. Transfuzje krwi lub innych preparatéow krwiopochodnych Tak Nie

= powiktania (jakie?) Tak Nie



8. Przyjmowane leki (antybiotyki, leki wziewne, leki hormonalne, $rodki antykoncepcyjne, moczopedne,

aspiryna, leki p-padaczkowe, inne):

m W oostatnich 2 tyGOANIACK ... ... ettt et ettt _..
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10. Przebywanie dziecka w $rodowisku palaczy (rodzice, krewni, opiekunowie) *

11. Data ostatnie] MIESIGCZKI ........ ...ttt et ee ettt e sttt et st e bt et e e eeae

12. Czy dziecko ulegto kiedykolwiek powaznym urazom? *

JeSli taK, 10 Kiedy § JaKIM ? ettt ettt ekttt ettt e a e e

Serce i uklad krazenia

TAK

NIE

wada serca (jaka?)

zapalenie miesnia sercowego

meczy sie lub sinieje przy wysitku

nadci$nienie tetnicze

inne (jakie?)

Ptuca i uktad oddechowy

zapalenie oskrzeli/ptuc

astma oskrzelowa

zapalenie i inne choroby krtani

napady dusznosci / bezdech senny

inne choroby ptuc (np. dysplazja oskrzelowo-ptucna,
mukowiscydowa, gruzlica)

Watroba

zapalenia watroby

z6itaczka noworodkow

z6itaczka innego pochodzenia (przyczyna)

sktonnosci do krwawien

inne

Trzustka

ostre zapalenie trzustki

przewlekte zapalenie trzustki

inne

Przewéd pokarmowy

refluks zotgdkowo-przetykowy

zapalenia jelit

biegunki

krwawienia z przewodu pokarmowego

inne

Przemiana materii

cukrzyca

choroby gruczotéw wydzielania wewnetrznego (np. tarczycy,
nadnerczy

choroby metaboliczne

inne




Nerki TAK NIE
zapalenia nerek

zespot hemolityczno-mocznicowy

niewydolno$¢ nerek

leczenie nerkozastepcze

inne

Mézg i ukiad nerwowy

mdzgowe porazenie dzieciece

wodogtowie

niedowtady / porazenia

padaczka - 5

drgawki gorgczkowe

op6znienie rozwoju psychoruchowego

niepetnosprawnos$é¢ umystowa

zaburzenia zachowania

inne

Miesnie

osfabienie miesni

dystrofie mie$niowe

rdzeniowy zanik miesni

miastenia

choroby mieséni u krewnych dziecka

inne

Uczulenia - pokarmy, leki, pytki, inne substancje np. lateks

Choroby genetycznie uwarunkowane

* Zespoly: Downa, Turnera, diGeorge'a, Williamsa, Pradera-
Willego, Pierre-Robin, inne

* wrodzone wady rozwojowe np.: rozszczep wargi / podniebienia,
przetoka tchawiczo-przetykowa, inne

Inne

choroby oczu (jaskra, za¢ma, zez, retinopatia wczes$niakéw, inne)

wady wzroku - okulary, soczewki kontaktowe

zaburzenia stuchu - niedostuch, aparat stuchowy

Stan uzebienia:

* prochnica, ruchome zeby, wady zgryzu, aparaty korekcyjne

Inne choroby nie wymienione w kwestionariuszu

Zgoda na znieczulenie

Powyzsze informacje dotyczace znieczulenia przeczytatem, zrozumiatem i nie mam zadnych dalszych pytan.
Potwierdzam, ze wszystkie udzielone przeze mnie odpowiedzi sg zgodne z prawdg i wyrazam $wiadomg
zgode na przeprowadzenie ZNIECZUIBNIA: ................ocviiie ettt ease e eaa e do zabiegu:
..................................................................................................................................................... (wypetnia anestezjolog)

Podpis rodzicéw / opiekunéw

................................................. 2 s
Podpis lekarza - Anestezjologa Podpis dziecka, ktére ukoriczyto 16r.z.



