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Plan wsparcia wobec dziecka, które doświadczyło krzywdzenia 
(plan wsparcia opracowywać w porozumieniu z opiekunem 
dziecka; jezeli opiekun jest osobą krzywdzącą, z inna osobą 

wskazaną przez dziecko)

Uwzględnienie sytacji indywidualnej dziecka:

- wiek

-samopoczucie/stan psychiczny

-charakter zdarzenia

-sytuacja rodzinna

Wykorzystanie postępowania dotyczącego działań służacych 
zapewnieniu bezpieczeństwa dziecka

Określenie źródła 
zagrożenia/krzywdzenia dziecka

Określenie, czy istnieje 
zagrożenie dla wypisu dziecka

Określenie czynników chroniacych tj.:

- zasoby indywidualne dziecka i cechy 
środowiska, które wspierają dziecko 

w sytuacji kryzysowej np. zasoby 
intelektualne dziecka, stabilny stan 

psychiczny i radzenie sobie z 
emocjami, sytuacja socjalno-
ekonomiczna rodziny, osoby 

wspierające, bezpieczna opieka

Określenie czynników ryzyka tj.:

-cechy osobnicze, sytacje, relacja 
i osoby sprzyjające powstawaniu 
zachowań ryzykownych będących 

źródłem krzywdy dziecka (np. 
używanie środków 

psychoaktywnych. zaburzenia 
poczucia bezpieczeństwa, 
środowisko dysfunkcyjne, 

zaniedbanie itp.)


